Wir sind da fur Menschen die

= unter den Auswirkungen einer psychischen
Erkrankung leiden

® eine Anlaufstelle nach einem
Klinikaufenthalt/Psychiatrie suchen

® sich einsam fiihlen und wieder Kontakte zu
anderen Menschen kniipfen mochten

® eine sinnvolle Tagesstruktur suchen

® Voraussetzungen schaffen wollen fiir die

(Wieder-) Aufnahme einer Arbeitstatigkeit

Gut zu wissen

® Wir verstehen uns als gemeindenahe, niedrig-
schwellige Anlaufstelle fir Menschen mit
seelischen Problemen oder Erkrankungen.

™ Unser Ziel ist es, Sie bei Ihrer Genesung und
einer selbstbestimmten Lebensflihrung zu
unterstiitzen.

® Der Besuch der Tageszentren ist kostenfrei.
Wir finanzieren uns durch offentliche

Zuschisse, Eigenmittel und Spenden.

Das gibt es bei uns

® |n ungezwungener Atmosphare Anschluss zu
anderen finden

® Teilnahme an kostenlosen Gruppenangeboten

¥

Gemeinsame Unternehmungen und Feiern

Informationen (iber zusétzliche caritasinterne
und externe Hilfsangebote, z. B. Beratung,
Wohnbetreuung, Zuverdienst, etc.

Training lebenspraktischer Tatigkeiten
Fahigkeiten und Starken (wieder) entdecken

Entlastung der Angehdrigen

¥ & & 3

Fahrdienst 5 x pro Woche nach Absprache und
Verfligbarkeit (Angebot in Erding)

® Mo. bis Fr. kostengiinstiger Mittagstisch fiir
Besucher (Angebot in Erding)

® Mo. bis Fr. Cafe-Bar mit glinstigen Preisen
(Angebot in Erding)

®» Abend- und Wochenendangebot

Interesse?

Gerne konnen Sie bei uns vorbeischauen,
anrufen oder eine E-Mail schreiben.

Offnungszeiten Erding

Montag — Donnerstag  9:30 - 16:30 Uhr
Freitag 10:30 - 15:30 Uhr

Telefon 08122 99977-26
Telefax 08122 99977-28

Offnungszeiten Dorfen

Montag und Freitag 9:00 Uhr - 12:00 Uhr
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag wechselnde
Angebote It. Monatsplan

Telefon 08081 953013

E-Mail:
spdi-erding@caritasmuenchen.org

Web:

www.caritas-tageszentrum-erding-dorfen.de




Spendenkonto

Sozialpsychiatrische Dienste Erding
Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE 84 7002 0500 8850 0007 06
BIC: BFSWDE33MUE
Verwendungszweck: 42 35 10

Spenden-
Siege!

Hier finden Sie uns

Sozialpsychiatrische Dienste Erding
Tageszentrum Prisma fiir psychische Gesundheit
Munchener Strafle 44

85435 Erding

Sozialpsychiatrische Dienste Erding
Tageszentrum fir psychische Gesundheit Dorfen
Johannisplatz 10

84405 Dorfen

Wir freuen uns auf Sie!

Stand: Dezember 2023

[ Nah.| Am Nichsten

Tageszentrum Prisma

Tagesstatte fur psychische
Gesundheit in Erding und
Dorfen

Diese MalRnahme wird aus Mitteln des
Bezirks Oberbayern geférdert.

bezirk \_,65 oberbayern




